
⾃分の⼈⽣の “時” を知り、原理原則（⾃然の法則）に沿って未来を描く。
その描いたビジョンを実現するための思考法を学び、実践し習慣化する。
それがビジョンクエストです。

BACKCASTINGBACKCASTING
バックキャスティング
未来を起点に現在までを
逆算して考える思考法と、
時間管理(出来事の優先度管理)を学ぶ。

真に望んだ未来を描く。
⼈⽣があなたに期待している何かを描く。

DESIGNDESIGN

http://www.4act.or.jp  e-mail:entry@4act.or.jp

49,500 27,500

「貢献」の⽬的から⽣きる。

専⾨性を⾼め、協⼒体制を築く。

40

⼼理的な欲求を⽣かす。

2021年から
ビジョンクエストが
バージョンアップしました。

バックキャスティングし、⾏動計画を⽴てる。

 ポイントは、「バックキャスティング思考法」
 を強化したことです。

″時″を理解し″流れ″を知る。

ビジョンを描き、⽬標を設定する。

出来事の優先度管理をする。
バランスがとれた⼀貫性を⽣きる。

【お申込はこちら】



講座

年

コース日程

スターティング
(センター)

コンプリーション (Zoom)

グループコーチング(Zoom)
 

にてお送り頂くか弊社ホームページよりお申込みください。

317986 　アクトリーダーシップセンター

一般社団法人 アクトリーダーシップセンター

４9，5００ ２７，5００

5,500

※担当者より申込み確認のご連絡を致します。

IN・LN・SN

振込手数料はご負担ください。

LINE ID

全体ミーティング
(Zoom)

必

須

準

必

須

日程はセミナーの中で決めます

［LINE登録］
期間中の連絡手段として
担当者(中村)LINE IDの
登録をお願いいたします。

ＬＩＮＥ ＭＡＩＬ 

⇩LINE友だち追加⇩

＜Ｍ１＞

＜Ｍ２＞

＜Ｍ３＞

19月22日（水）18：30-20：30

10月11日（月）18：30-20：30

11月23日（水）10：30-12：30

19月14日（土）10：15-20：00

19月15日（日）   9：00-19：00

2021年9月コース

11月21日（日）14：00-17：00


